Motion till kommunfullmaktige
Utbilda kommunanstallda i hjart- & lungraddning

8 juni 2021

Femtusen niohundratrettiofyra. Sa manga fall av hjartstopp utanfér
sjukhus rapporterades in till svenska HLR-registret ar 2019.
Sexhundratjugosex dverlevde.

Det var 626 personer som fick méjligheten att fortsatta leva sina liv
tillsammans med nara och kara.

Sedan ar 2000 har 6verlevnaden vid hjartstopp utanfér sjukhus ¢kat
fran 4,4% till 11%, mycket beroende pa att tiden fran hjartstoppet till
ingripande med hjart- & lungraddning har kortats ner markant, men
aven till stor del beroende av den 6kade férekomsten av hjartstartare
i samhallet.

Det finns mycket statistik om hjartstopp och om riskfaktorer fér att
drabbas och statistik ar viktigt for att se t ex om insatser fungerar pa
overgripande samhallsniva, men fér manga av oss ar fragan mycket
enklare; har JAG kunskap och formaga att forsoka radda ett liv?

Foér hjartstopp kan drabba vem som helst, nar som helst, var som
helst.

En grundlaggande utbildning i hjart- & och lungraddning tar ett par
timmar, genomfors med fordel i grupp och bor vara arligen
aterkommande.

Vansterpartiet foreslar kommunfullméaktige besluta:

o Attvarje anstalld ska erhélla utbildning i grundlaggande
hjart- & lungraddning.
o Att utbildningen sker arligen.
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